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Pays Ruffécois

Le Studio Delaunay de Ruffec devient
centre de formation

Neuf commergants et artisans de Ruffec ont suivi une formation sur la motivation proposée depuis peu par le Studio Delaunay de
Ruffec.
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Neuf commergants et artisans de Ruffec ont participé a la derniére session avec Martine Simon, conseillére en image de soi.Photo CL

Le Studio Delaunay a Ruffec est désormais inscrit sur la liste des centres de formation. Sa spécialité,
la photographie bien s(r, mais pas seulement. «Nous allons développer des formations sur la
motivation professionnelle. Qu'elle se rapporte a n'importe quelle profession, les moteurs sont les
mémes et notamment la confiance en soi», indique Sylvana Bonvisuto, la compagne de Pierre
Delaunay qui se lance avec enthousiasme sur cette nouvelle piste, sans pour autant poser les
appareils photographiques.

Une spécialiste pour animer la formation

Trois stages de formation en développement personnel et motivation professionnelle ont déja eu lieu a
Barro, dans le fief des photographes. Le dernier en date accueillait neuf stagiaires, tous commercants
ou artisans a Ruffec. «C'est un peu a leur demande que j'ai mis en place ces deux jours entierement
consacrés a soi. Mais chacun son métier. J'ai fait venir une spécialiste, Martine Simon, pour animer la
formation», précise Sylvana Bonvisuto.



Conseillere en image de soi, Martine Simon n'a pas eu d'autre discours que celui de la confiance en
soi. «Pas de confiance en soi, pas de communication possible», assure-t-elle. Les stagiaires ont donc
appris a se connaitre pour mieux connaitre les autres. lls ont compris I'impact d'une bonne
communication pour séduire le public. La maitre de stage leur a montré comment la colorimétrie
désigne les couleurs qui illuminent un visage et comment la morphologie la plus ingrate ne résiste pas
a de judicieuses corrections vestimentaires.

La formatrice a su faire vibrer la corde sensible et libérer certains blocages et dans un second temps,
les stagiaires auront porté une attention particulieére a leur apparence avec séance de coiffure et de
relooking. «En deux séances on ne fait pas de miracles, mais il y a une véritable prise de conscience
qui permet aux stagiaires de poursuivre leur cheminement», continue la formatrice.

Le week-end prochain, ce sera le tour de photographes de se remettre personnellement en question.
«Notre travail est directement lié a notre état d'esprit», assure Pierre Delaunay dont la renommée et
I'enthousiasme dépassent les frontieres. «Je viens de vivre une de mes plus belles pages
professionnelles», avoue le photographe ruffécois encore tout ému de sa derniére prestation. Il vient
de participer au deuxieme congrées de la Fédération européenne de photographie. «J'ai eu I'honneur
de représenter la France et par la méme, la Charente et le festival BarrObjectif devant 500 de mes
collegues représentant dix-huit nationalités.»
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